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そういう「人をつなぐ料理」なんだろうと思いま

す。 

滋賀の鴨鍋も、広島の水軍鍋も、そして福岡のも

つ鍋も、それぞれの土地で人を集め、体と心を温

めてきた料理です。まだ寒い日が続きます。皆さ

んもぜひ、ご家族や仲間と鍋を囲んでいただきた

いと思います。そして福岡に来られた方がいらっ

しゃったら、ぜひ本場のもつ鍋を。できれば発祥

のお店とも言われる万十屋さんにも足を運んでい

ただいて、 

最後の締めまでしっかり味わっていただければと

思います。 

途中で締めを食べないのは、例えて言うなら、例

会の最後の「点鐘」を聞かずに帰るようなもので

す。ぜひ最後までお楽しみください 
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フランチェスコ・アレッツォ

【会長の時間】         

今日は寒い季節にぴったりの「鍋」の

お話を少しさせていただきます。 

日本は本当に鍋文化が豊かな国でし

て、地域ごとに個性のある鍋がありま

す。 

例えば滋賀県には鴨肉を使った鴨鍋が

ありますし、広島には瀬戸内海の魚介

を豪快に入れる水軍鍋というものがあ

ります。こうして見てみますと、鍋というのは、その土

地の歴史や文化がそのまま詰まった料理なんだなあと感

じます。 

そして我が福岡の鍋といえば、やはりもつ鍋 です。い

まや全国的に有名になりましたが、実はもともと福岡の

庶民の料理でした。 

戦後の頃、炭鉱や工場で働く人たちが、安くて栄養のあ

る牛のもつをニラやキャベツと一緒に煮込んで食べたの

が始まりと言われています。 

そして、あるテレビ番組でもつ鍋のルーツを探せという

番組で、その発祥の店の一つと言われているのが、福岡

市早良区にある万十屋 です。このお店は昭和20年代か

ら続くお店で、もともとは饅頭を作っていたお店で、当

時戦後の日雇いの方々に安くて栄養のある食べ物をとい

うことで放るものホルモンを使った鉄鍋にもつとニラを

たっぷり入れて、醤油ベースのスープで煮込む。まさに

今のもつ鍋の原型と言われています。今は石鍋ですが。

当時は今のようにおしゃれな料理ではなく、「働く人の

スタミナ料理」だったそうです。

でも、よく考えてみますと実に理にかなっています。も

つは栄養が豊富、そこにキャベツやニラ、そしてにんに

く。体も温まるし、元気も出る。今で言えば、完全栄養

食みたいなものかもしれません。そして、もつ鍋の魅力

はもう一つあります。それは最後の締めです。鍋を食べ

終わったあとに、ちゃんぽん麺を入れるか、雑炊にする

か。ここでまた議論が始まるわけです。私の経験では、

この議論が一番盛り上がります。鍋というのは、ただ食

べる料理ではなくて、みんなで鍋を囲みながら会話をし

て、笑って、時間を共有する。

【幹事報告】 

①先週の理事会で中間決算を

承認致しました。詳細は本日

配付の週報掲載の理事会議事

録をご覧ください。

②地区大会に参加の皆様、お

疲れ様でした。地区大会とIM

はメーキャップ扱いになりま

すので、各自で補填日を出席

委員会へご報告ください。

③先週金曜に各委員長宛に活動報告書ご提出のお

願いのメールを送付しています。これは、次年度

の各委員長が運営方針や予算を決めるための大切

な資料となります。ご提出頂いた報告書は、次年

度委員長へそのままお渡ししますので、3/31まで

に必ずご提出をお願い致します。

④ガバナー事務所からのご連絡です。今週3/13

（金）、NHK「おはよう日本」の番組中で、東日本

卓 話 
「ヨーロッパ文学に見る身体性―  

暴力、性、アルゼンチンタンゴ」 

福岡大学人文学部フランス語学科教授 

鈴木 隆美 様 
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 会食報告 

 卓 話 

「西鉄ホテルグループ 半世紀の歩み」 

森山 俊行 会員 

西鉄ホテルグループの原点は1969年に開業した西鉄グランドホテル。高度経済

成長の勢いを受け福岡への来街者が増える中、地元経済界の後押しもあり、国

際交流の場に相応しい規模と品格を備えたフルサービス型のシティホテルとし

て誕生した。 

その後、高速道路など都市インフラの整備と共に、九州内外から福岡への来訪者は更に増加。西鉄始まって以

来の大プロジェクト「天神ソラリア計画」の第一弾として1989年、ソラリアプラザビル上層階に「ソラリア西

鉄ホテル」が開業した。 

ソラリア計画の目的の一つは「街の回遊性向上」。天神の街がよりシームレスに移動できるよう、地上、地

下、地上の街区空間に多くの通路や広場を設けた。中でも天神地下街から岩田屋への地下通路はほぼ民間で整

備した。直接収益は伴わないが、街全体の利便性を高め、交通・商業・ホテル事業などへの相乗効果を生む

「まちづくり」の本質を肌で感じた。

1990年代に入り、バブル崩壊後のデフレ環境では投資効率の高い事業が求められた。西鉄ホテルグループは

1999年の「西鉄イン天神」を皮切りに、より高付加価値の「ソラリア」、中間ブランドの「クルーム」など、

宿泊主体型ホテルを年1棟ペースで全国展開を進め、西鉄の次の時代を担う、新たな事業として成長を続けて

いる。

海外展開の契機となったのは2008年の「西鉄グループ将来ビジョン」。国内人口が減少する中で成長が見込め

るアジア市場に注目し、新しい事業価値の創造に挑戦した。2015年に海外1号店となるソラリアソウル・明

洞、続いて釜山、バンコク（ソラリア・クルーム）、台北へ展開した。特にソラリアバンコクは土地取得から

開発まで、国ごとの法制度やテナント交渉など困難を伴いながらも、繁華街の一等地にホテルを開業できたこ

とが印象深かった。

コロナ禍では筋肉質な経営体制に変革し現在に至る。2026年度から始まる第17次中計では「量と質」を伴う成

長を目指す。2026年冬にはソラリア大阪本町、2027年夏にはソラリア福岡エアポート（西鉄初の空港直結ホテ

ル）の新規開業を控える。

3/8（日曜日）バンカロータリーク

ラブのトニーさんと娘さん（ロータ

リアン）

榊会長・大楠さん・伊藤ファミリー

で会食しました。

会食中、英語が飛び交いよくわから

ない話もありましたが、しゃぶしゃ

ぶと日本酒で楽しいひと時を過ごし

ました。 

大震災で両親を亡くした子供達への学業支援プロジェクトの放送「ロータリー希望の風奨学金プロジェクト」

があります。是非ご覧ください。 

⑤次週3/16は休会です。次回は3/23です。観桜会の会費は、次回3/23も集金致します。親睦委員の方はどうぞ

よろしくお願い致します。

⑥永江会員のトークショーのチラシを掲示板に掲示していますので、ご覧ください。 以上 
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Fテーブル会報告 ■日時：2/26（木）18:30より

■会場：焼肉すき焼き 純 天神警固店

この一ヶ月の近況

を語り合い、とて

も楽しい時間でし

た。 

＜3月誕生者＞ 
金子会員（3月3日） 

石橋会員（3月11日） 

安東会員（3月11日） 

増江会員（3月15日） 

金沢会員（3月17日） 

合瀬会員（3月23日） 

武田会員（3月27日） 

吉永会員（3月27日） 
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例会場／例会日 ソラリア西鉄ホテル福岡 ／ 月曜日 12:30-13:30 

Fukuoka Heisei Rotary Club 

ニコニコ箱 本日計 10,000円／本年度累計:669,650円

出席報告（3/9）  会員数51 

  免除会員   3名     出席義務会員   48名 

  出席者   39名    出 席 率   76.5％ 

■今後の予定

フードロス対策のため、

事前出欠を取ります。

毎週木曜15時までにご連絡ください。 

 3月30日（月） 観桜会 

 （夜間例会） 

 ＠ソラリア西鉄ホテル 

 点鐘 18:30 

 4月 6日（月） 例会・理事会 

  卓話「ワンビル壁画と 

  福岡アートシーン（仮）」 

  陶芸家・アーティスト 

   鹿児島 睦 様 

 4月 13日（月） 例会 

  卓話「高レベル放射性廃棄物の 

最終処分について」 

九州電力㈱立地ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ本部 

  星山 英樹 様（予定） 

 4月 20日（月） 持ち出し例会 

ワンビル視察会

※12:00 ワンビル1階集合
（インフォメーションカウンター前）

ﾆｺﾆｺ箱報告
  2026年3月9日 

榊・吉永・石橋会員／地区大会参加された

皆さん、3日間お疲れ様でした。特に

㏢連続皆勤の宮近さんすばらしい会

員さんです。ありがとうございました。 

松田会員／土、日に開催された地区大会にご参加された皆さ

ま、大変お疲れさまでした！ 

宮近会員／戦争 反対！ 

鈴木会員／WBC準々決勝進出おめでとうございます。 

田中会員／昨日のラジオトーク番組に孫娘がゲストで出演し

ました。その会話力に感心しました。 

爺々（ジージ）馬鹿です。 

吉田会員／森山さん、卓話よろしくお願い致します。楽しみ

です。 

◆例会場変更のお知らせ ※サイン可

福岡南・福岡東RC 3月26日（木） 

福岡北RC  3月27日（金） 

福岡城東RC  3月28日（土） 

福岡城西RC  3月31日（火） 

◆休会のお知らせ  ※サインはありません

福岡城東RC  3月21日（土） 

博多RC  3月24.31日（火） 

福岡ｲﾌﾞﾆﾝｸﾞRC 3月30日（月） 


